
Der Leichtathletikverband Hannover-Stadt e.V. veranstaltet 2025/2026

nachstehend aufgeführte Hallensportfeste im Sportleistungszentrum Hannover:

07.12.2025 Männer, Frauen, U20, U18, U16

03./04.01.2026 Männer, Frauen, U20, U18 und U16

01.03.2026 M/W U12

15.03.2026 M/W U14

Meldungen: www.ladv.de

Nachmeldungen sind bei allen Veranstaltungen nicht möglich.

Die vollständigen Ausschreibungen finden Sie unter 

www.leichtathletik-hannover.de

Die Wettbewerbe werden nach den "Internationalen Wettkampfregeln" 

-neueste Ausgabe- durchgeführt. Es erfolgt elektronische Zeitmessung.

Organisationsbeitrag (je Disziplin):

Männer/Frauen 7,00 €

U20 und U18 6,00 €

U16 und jünger 4,00 €

Nachmeldungen werden nicht angenommen.

Die Organisationsgebühren sind am Veranstaltungstag zu entrichten.

Stellplatz:
Im Gang vor der Leichtathletikhalle für die Laufwettbewerbe ab 200m aufwärts. Die 

Teilnehmer/innen melden sich dort bis 45 Minuten vor Wettkampfbeginn durch 

Abgabe der Stellplatzkarten.

Die Teilnehmer/innen der technischen Disziplinen melden sich bis 15 Minuten

vor Wettkampfbeginn an der Wettkampfstätte.

Ergebnislisten unter www.ladv.de 

Haftung:

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung bei Unfällen, Diebstahl

oder anderen Schadensfällen.

Sonstiges:

Es dürfen nur Spikes mit max. 6mm Dornenlänge benutzt werden.

Das Betreten der Halle mit  Straßenschuhen ist nicht gestattet.

Sicherheitsnadeln sind mitzubringen.

Hinweise:

Hallensportfeste 2025/2026

im Sportleistungszentrum Hannover

Mit der Anmeldung erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer damit einverstanden, dass in der 

Meldung angegebene personenbezogene Daten und die im Zusammenhang mit der 

Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, 

Werbung, Büchern, fotomechanischen Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch genutzt und 

an die Sponsoren und Partner der Veranstaltung weitergegeben werden dürfen. Das erzielte 

Ergebnis darf der Veranstalter mit Vor- und Nachnamen sowie dem Geburtsjahr und der 

Vereinszugehörigkeit an den NLV/DLV zum Erstellen von Bestenlisten weitergeben.

Die Veranstaltungen finden unter Berücksichtigung der zum Wettkampfzeitpunkt gültigen Corona-

Vorschriften statt.

http://www.ladv.de/#
http://www.leichtathletik-hannover.de/


Leichtathletikverband Hannover-Stadt e.V.

www.leichtathletik-hannover.de

 1. Hallensportfest 2026 Mä, Fr, U20, U18, U16 im SLZ  Hannover
am 03./04. Januar 2026
Beginn: Samstag 11.30 Uhr und Sonntag 12.30 Uhr

Wettbewerbe:

Samstag, 03. Januar 2026
1. Männl. Jgd. U 18 60 m, 200 m, 800 m, 60 m Hürden, 

Hochsprung (AH 1,60 m), Weitsprung,
Dreisprung (ab 9m Balken) 

2. Weibl. Jgd. U 18 60 m, 200 m, 800 m, 60 m Hürden, 
Hochsprung (AH 1,40 m), Weitsprung, 
Dreisprung (ab 9m Balken) 

3. Männl. Jgd. M 15 60 m, 300 m, 800 m, 60 m Hürden, Weitsprung
4. Männl. Jgd. M 14 60 m, 800 m, 60 m Hürden, Weitsprung
5. Weibl. Jgd. W 15 60 m, 300 m, 800 m, 60 m Hürden, Weitsprung
6. Weibl. Jgd. W 14 60 m, 800 m, 60 m Hürden, Weitsprung  

Jugend U14 und jünger sind bei dieser Veranstaltung nicht startberechtigt!
M/W U16 dürfen keine 300m und 800m an einem Tag laufen (8.3 DLO)!

Sonntag, 04. Januar 2026
7. Männer 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m Hürden, Stabhoch

(AH 3,40 m), Hoch (1,70 m), Weitsprung, 
Dreisprung (ab 9m Balken) 

8. Frauen 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 60 m Hürden, Stabhoch 
(AH 2,20 m), Hoch (AH 1,43 m), Weitsprung,
Dreisprung (ab 9m Balken) 

9. Männl. Jgd. U 20 60 m, 200 m, 60 m Hürden, Hoch (AH 1,70m),
Stabhoch (AH 3,20 m), Weitsprung

10. Weibl. Jgd. U 20 60 m, 200 m, 60m Hürden, Hoch (AH 1,43m), 
Stabhoch (AH 2,30 m), Weitsprung

Meldungen: bis Samstag, den 27. Dezember 2025 über www.ladv.de

Nachmeldungen sind nicht möglich

Die Plätze 1 bis 3 erhalten Urkunden.

http://www.leichtathletik-hannover.de/#


Vorläufiger Zeitplan

MJ U 18 WJ U 18 M 15 M 14 W 15 W 14

11.30 Uhr 60 m Hü

11.40 Uhr  60 m Hü  

11.45 Uhr 60 m Hü

11.50 Uhr Weit

11.55 Uhr 60 m Hü

12.10 Uhr  60 m Hü

12.15 Uhr 60 m Hü

12.45 Uhr 60 m ZVL

12.55 Uhr 60 m ZVL

13.30 Uhr Weit Weit 60 m ZVL

13.50 Uhr 60 m ZVL

14.15 Uhr 60 m ZVL

14.35 Uhr 60 m E

14.45 Uhr 60 m ZVL

14.55 Uhr 60 m E

15.05 Uhr Weit 60 m E

15.15 Uhr 60 m E

15.25 Uhr 60 m E

15.30 Uhr 60 m E

15.50 Uhr 300 m

16.00 Uhr Hochsprung

16.10 Uhr 300 m

16.15 Uhr Weit

16.25 Uhr Hochsprung  

16.35 Uhr 200 m

17.05 Uhr 200 m

17.45 Uhr Dreisprung Dreisprung Weit 

17.50 Uhr 800 m

18.05 Uhr 800 m

18.15 Uhr 800 m

18.25 Uhr 800 m

18.30 Uhr 800 m

18.35 Uhr 800 m

MJ U 18 WJ U 18 M 15 M 14 W 15 W 14

Änderungen nach Meldeschluss vorbehalten!

03.01.2026



Vorläufiger Zeitplan:

Männer Frauen MJ U 20 WJ U 20

12.30 Uhr Dreisprung Dreisprung Weit

12.30 Uhr 60 m Hü 60m Hü

12.30 Uhr Stabhoch  Stabhoch

12.40 Uhr 60 mHü

12.45 Uhr 60 m Hü

13.00 Uhr   60 m ZVL

13.15 Uhr 60 m ZVL  

13.40 Uhr  60 m ZVL  

13.55 Uhr 60 m ZVL  

14.00 Uhr Weit

14.10 Uhr 60 m E

14.20 Uhr     60 m E

14.30 Uhr 60 m E  

14.40 Uhr 60 m E

14.45 Uhr Stabhoch  Stabhoch

14.55 Uhr 200 m

15.00 Uhr Weit

15.15 Uhr  Weit

15.20 Uhr 200 m

16.00 Uhr 200 m 

16.00 Uhr Hoch Hoch Hoch Hoch

16.20 Uhr 200 m

16.45 Uhr 800 m

16.55 Uhr 800 m

17.05 Uhr 400 m

17.20 Uhr 400 m

Männer Frauen MJ U 20 WJ U 20

Änderungen nach Meldeschluss vorbehalten!

04.01.2026


